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MO PAU
1. Ly do chon dé tai

Kho tang thu tich Han Nom hién con & nudc ta co thé xem 1a “minh trung van
hién”, 14 di san van hoa v6 cing quy gia cia dan toc “do ngudi Viét Nam soan thao
hodc béng chir Han, hoac bé'lng chit Nom, hoic Han Nom chen 1an, duoc tich tu qua
nhiéu doi chu yéu tir giai doan Ly Tran dén trude cach mang thang Tam nam 19457
[47, 5]. Theo thdng ké trong sach nay, thu tich Han Nom duogc gidi thidu co 429 tac
pham .... phin nhiéu trong s6 nay con ¢ dang nguyén vin, chua dugce minh gii, cong
b, gidi thiéu; duoc phan thanh nhidu chu dé, phan dnh nhiéu mat tir kinh té - chinh
tri, lich sir, van hoc, van hoa, dia ly, thao mdc, y dugc... O phuong dién nao cling thé
hién sy két tinh cia tri thire Han hoc uyén tham, sy dung di, gan gui ctia vin tu dan
toc hodc 1a su két hop cuia hai loai hinh van tu (vin ty Han, van ty Nom). Mdi tac
pham “ 1 mot ban thong diép cua ngudi dwong thoi giri cho ngudi cling thoi hay khac
thoi ma thye sy con 1a ching tich vé mét dan toc ¢6 van hién miy nghin nam, 1a tim
hon, tri tué, hy vong va niém tin ciia phan nhan loai song trén dai d4t “Linh Nam” dau
song ngon giod...”[47, 5]. Vi I€ d6, kho tang thu tich phong phll nay luén 1a dia hat
ham chira nhiéu trit lwgng khoa hoc gia tri dé nhing ai quan tdm dén di sin Han Nom
khong ngai khé tim vé coi ngudn, gitip cho mach ngudn tri thirc ciia 6ng cha duoc tiép
nbi. Tran trong thanh qua cua 6ng cha, chung toi da di vao nghién ctru thu tich Han
Nom véi thai d6 nghiém tuc, can trong.

Véi y thirc nhu vy, chiing toi lwa chon dé tai “Nghién ciru dic diém cua vin
ban Nam bang thdo mée (Tran Trong Binh)” véi cac li do:

Nam bang thao moc cua tac gia Tran Trong Binh 13 mét tw liéu Han Nom chira
dung nhiéu gia tri v€ mat ngdn ngilr, van ty, van ban, van hoc, thao mdc, dugce licu
Han N6m;

Vin ban xua nay chua duwoc minh gidi, nghién ctru, cong bo gidi thi¢u mot
cach toan dién;

Nghién ctru van ban nay s€ la co hdi dé€ hoc tap, linh hoi tri thirc Han Nom, tri
thirc van hoc, thao moc hoc, duoc liéu hoc.. .;

bay cong trinh nghién ctru chuyén sau vé dic diém van ban, gbép phan vao
viéc nang cao nhén thirc ctia con ngudi doi voi thu tich Han Noém noi chung va van
ban Nam bang thao mdc noi riéng; cé y thuc trong viéc gin giitt bao quan thu tich,



gin giit va phat trién thao moc; tng dung cong dung ciia thio mdc vao trong thuc
tidn doi song. ..
2. Muc dich nghién ctru

Thyc hién d€ tai Nghién ciru dic diém cia van ban Nam bang thdo méc
(Tran Trong Binh) nham muc dich chu yéu sau:

Lam 10 cac dac di€m v€ mat van ban hoc trén co sé minh giai van ban va hé
thong hoa cac van d€ vé mat ndi dung, hinh thirc;

Lam 18 céac van dé thude vé ndi dung van ban (gioi thiu thao mdce, ngudn goc,
dac diém , tinh chat, cong dung ctia thao mdc);

Lam 18 cac van dé thudc vé hinh thirc ctia van ban (cau trac, van ty, ngén ngfr,
thé loai...);

Qua nhitng muc ti€u d6 lam rd cac gia tri nhi€u mat cua van ban.
3. Doi twgng va pham vi nghién ciu

Déi tuong nghién ciru cia dé tai 1a van ban Nam bang thdo méc c6 ki hiéu
AB.154 hién dang duogc luu giir tai kho sach cua Vién nghién cru Han Nom.

Pham vi nghién ctu cta dé tai 1a dac diém cua van ban & goc do van ban hoc
(phuong dién ndi dung, hinh thuc).

4. Phwong phap nghién ciru
Trong qua trinh thyc hién dé tai, ching t6i da sir dung cac phuong phép sau:

Phuong phap vin ban hoc Han Nom duoc van dung chi yéu nham dé cap dén
céc vAn dé vé mat van ban hoc cia van ban Nam bang thdo méc ;

Phuong phap ngit vin Han Nom nham doc giai vin ban vé ngdn ngit van tu
cua van ban;

Phuong phap van hién hoc nham 1dm séng t6 cac van dé tu liéu van ban Han Nom.

Phuong phap nghién ctru lién nganh nhiam néu ra nhimng gia tri lich st, van
hoa, vin hoc, dugc lidu, ... duoc thé hién trong tic phdm Nam bang thao méc.

Phuong phap thong dién hoc (hay con goi 1a thuyén thich hoc) ciing duoc sir
dung dé giai thich, giai nghia, hay phién dich cac loai thao mdc c6 cong dung duoc



lidu trong Nam bang thao méc. DAy 1a phuong phéap giup thau hiéu vin ban va minh
giai van ban.

Cac phuong phap néu trén ton tai mot cach song hanh, bo trg cho nhau, giup
cho viéc khai thac gia tri ngi dung cuia tac phém Nam bang thdao méc mot cach tbt
nhit, gop phan gidi thiéu tic pham ham chira nhiéu dung lwong khoa hoc dén véi
cdng chung.

5. Dinh hwéng nghién ciru ciia dé tai

Nghién ctru dic diém cua vin ban Nam bang thdo méc (Tran Trong Binh) co
¥ nghia khoa hoc va thuc tién nhu sau:

Trén co s& minh giai van ban gidp cho viéc tim hiéu noi dung va hinh thirc
clia van ban tir phuong dién van ban hoc, 1am séng to dic diém cua vin ban;

- Théng k&, phan loai thao moc dé thiy su da dang, phong phu cua cy co
nude Nam, dic diém, tinh chit va cong dung ciia chung dong thai gidp cho viéc hoc
tap chir Han, chir N6ém hiéu qua;

- Nghién ctu céc dir liéu van hoc (thanh ngt, ¢b ngir, ca dao, dién tich dién
cb ...bang vin ty Ném) trong vin ban dé 1am séng t6 tai ning van chuong cua tac
gia Tran Trong Binh;

- Néu rd nhiing gié tri tiéu biéu vé phuong dién tu liéu van ban, gép phan gisi
thiéu van ban nay dén véi cong chdng, gilp céng ching tiép can, hinh dung dién
mao, gia tri ciia vin ban mot cach thuan loi nhat;

- Tur cbng dung cua thao moc nudc Nam, ich lgi cua viéc sir dung hoc tap van
tu Han, van tw Nom rdt ra nhirng bai hoc quy bau trong viéc bao quan, gin gitt, tran
trong thu tich dng cha d¢ lai.

6. B cuc d@ tai

Ngoai phﬁn mé dau, Két luan va Tai liéu tham khao, dé tai cua chung t6i bd
cuc thanh 3 chuong. Cu thé:

Chuong 1 1a chwong gi6i thiéu tong quan tinh hinh nghién ctru lién quan dén
dé tai. O chuong nay, chiing t6i di vao gi6i thiéu tinh hinh nghién ctru thu tich Han
Nom theo hai huéong dya vao bién muc thu tich Han Nom va cac nghién ctru chuyén
sau vé thu tich Han Nom viét vé thao moc. Tiép dén 1a gi6i thiéu tinh hinh nghién
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cttu Nam bang thao mgc. Tt d6, rit ra nhan xét vé tinh hinh nghién ctu dé duara
dinh hudéng nghién ctu.

Chuong 2 1a chwong 1a chuong trong tim cua dé tai di sau vao nghién ciru dic
diém van ban gdm hai ndi dung 13 khao sat van ban Nam bang thio méc (qua cac
tiéu muc vé tén goi cua van ban, mo td van ban, théng ké duwoc liéu trong van ban);
nhan xét vé mit van ban hoc cua van ban (Tinh hinh ngon ngit, van ty cua van ban,
Thé loai duroc sir dung trong van ban, co cdu 16 chirc van ban) va hé cac van dé vé
ndi dung cua van ban (H¢é cdc van dé néi dung vé thao méc, hé cac van dé ndi dung
vé thao duwgc, hé cac van dé néi dung vé van hoc).

Chuong 3 1a chuong di vao nghién ctru gia tri va cong dung cia Nam bang
thdo méc. Vé gia tri cua van ban, nghién ciru vé phirong dién van bdn, van ti VA vé
madt van hoc cua tac phém. Vé cong dung cua thao moc dugc chia ra theo cong dung
cua chung, d6 1a thdo moc lam luong thuc thuc phcfm , thao moc lam dwoc liéu va
thdo moc lcfy gé~, lam canh.

Cudi mdi chuong déu c6 ticu két, tom luge lai ndi dung chinh cia chuong,
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NQI DUNG
CHUONG 1. TONG QUANTINH HINH NGHIEN CUU LIEN QUAN
DEN DE TAI

1.1. Nguén thu tich Han Ném

Nguf“)n thu tich Han Nom c6 thé duoc chia thanh mét sb linh vuc sau day:

- Cong tac bién muc tu li¢u thu tich Han Nom trong cac bd sach Tim hiéu kho
sach Han Nom cua Tran Van Giap, Di san Hdan Nom Viét Nam - Thu muc dé yéu cua
Tran Nghia va Frangois Gros.

- Céac nghién ctru chuyén sau vé thu tich thao mdc Viét Nam

1.1.1. Bién muc thw tich Han Nom

+/ Tim hiéu kho sach Han Ném cia Tran Van Gidp

Tran Vin Gidp tac gia ciia cudn Tim hiéu kho sdach Han Nom, 2 tap. Tap I do
Nha xuét ban Van hoa, xuit ban nam 1984. Tap I do Nha xuét ban Khoa hoc xa hoi
xut nam 1990. Ong la nguoi Viét Nam thir ba bién soan thu muc thu tich dan toc
sau Lé Quy Pon va Phan Huy Chu.

Khac véi Thi muc dé yéu, gia tri ciia bd thu muc nay trude hét ¢ chd “né 1a
bo thu muc déan toc, tong hop, hdi ¢b nhu mot tim guong phan anh kho tang sach
phong phti ctia dan toc ta”[17], da gidi thicu 300 tac gia vai 429 dau sach duoc chon
loc va phan tich ki, chia theo chu d&: Lich sir, Pia li, K7 thudt, Ngon ngir van tu, Van
hoc nghé thudt, Triét hoc, Tén gido, Sdch tong hop. Trong d6, cic dau sach viét vé
thao mdc, duoc li¢u dugce tac gia dua vao chu dé K7 thudt, Ngon ngir. Xem xét ndi
dung miéu ta cia sach, ching t6i théng ké duoc mot s6 dau sach viét vé thao moc,
duoc liéu dudi day:

1. Nam dwoc than hiéu ¥ 35i%%, 2. Chi nam ngoc dm gidi nghia ¥&rd E35
iR %, 3. Vi trung tiy but BN REEE, 4. Nhdt dung thuong dam B & 3K, 5. Dai
Nam quéc ngir cua Hai Chau Tt, 6. Nam phwong danh vit bi khdo cia tac gia Dang
Xuan Béang c6 ndi dung viét vé tén g0i cdc san vat ¢ nudc ta, cd ghi chu tén dia
phuong ctia san vat dy. Vi vay, ching t6i ciing dé cap dén hai cudn sach nay khi gidi
thiéu bién muc thu tich Han Nom y hoc trong Tim hiéu kho sach Han Ném.

+/ Di san Han Ném Viét Nam - Thw muc dé yéu
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Di san Han Ném Viét Nam - Thu muc dé yéu do Tran Nghia va Frangois Gros
déng chu bién, Nxb.KHXH, 1993, da tap hop, miéu ta ndi dung va hinh thirc nhiing
thu tich Han N6m néi chung va thu tich y duoc truyén théng néi riéng. Thu muc
théng ké 5038 tén sach. “Mdi tén sach ung voi mot hodc nhiéu cudn sach hodc nhiéu
bd sach”, chia thu tich Han Nom theo cac chu dé: Ban do, Bang giao, B&o chi, Pia
ba, Van hoc, Sir hoc, ... Mbdi cha dé c6 t6i vai trim dau sach, dwoc danh ky hiéu
riéng, tién cho viéc tra ctru, tim kiém tu liéu ctia doc gia. Chi riéng chii dé Duoc liéu
(157 séch) va Y tri (377 séch) co t6i 543 dau sach vé6i ndi dung phong phi, toan
dién nhu gidi thiéu duoc liéu, duge tinh, chan mach, cac bai thudc gia truyén, y gia
ndi tiéng nhu Tué Tinh, Lé Hitu Tréc... Di san Han Ném thu muc dé yéu, thuc 1la mot
cong trinh c6 ¥ nghia, khai quéat va hé thong thu tich Han Nom trong d6 ¢6 thu tich
y hoc Han Nom. Qua do, nguoi doc c6 dugc cai nhin tuong ddi toan dién vé mang
tu liéu nay. Dudi day, chiing t6i chi gidi thi€u mot s6 thu tich Han Nom thao moc ,
duoc lidu tiéu bidu trong Di san Han Nom thu muc dé yéu:

1. Bdn thdo REL, 2. Ban thdo phan logi AREL53HEA, 3. Ban thdo thuc vat A
B W), 4. Ban thdo thuc vit toan yéu KW EEEE, 5, Ban thdo yéu luc (quyén
nhi) KELEFE(E ), 6. Bién tdp tir chan tam phap yéu quyét ha S a2 Ok %
EFLT. Du’_ocpham, ki hiéu VHv.1120/10, 8. Dwocpham nam danh khi vi chinh tri
ca quéat 3 ' 7 4 R UK IE ¥ Hk 55 (Nam dwoc than hiéu, 9. Dwoc pham tan bién
#5387, 10. Dugc tinh 4 Y (Tinh duoc V£ 45,11, Hdi thuong lan ong y tong tam
linh toan trat 1§ FHRESEE =082 FE, Lé Hiru Trac bién tap va viét tya naim Canh
Dan (1730), 14. Hong nghia gidc tw y thie 3 3% & 17 B &, 15. Nam dwoc than
hiéu FF %% 4 %4, Nguyén B4 Tinh soan, 9 ban in, 4 ban , 16. Nam phwong danh vt
bi khao EHBYIE™, 17. Nhdt dung thuong dam, 18. BB 5 S 55 1%#% Nam
quoc phirong ngon tuc ngit bi luc. Sach ny 1a mot quyén tir ngt, tp hop nhidu thanh
ngit Viét Nam, dudi ¢& muc chit Han duoc chia thanh nhiéu chii dé nhu: 1. Thién
dia nhdt nguyét, tinh than phong vo, swong 19. 2. Thanh than tién Phdt. 3. Quan
than...7. Thiao méc, son lam hai ha... trong d6 c6 chu dé vé Thdo méc nén ching
t6i cling dan sach nay khi nghién ctru thu tich Han Nom thao mdc.

+/Cdc nghién cireu chuyén sdu vé thao méc, dwoc liéu

Cay thuac va vi thuac Viét Nam cia DS Tat Loi, xuat ban nam 1962, sau d6
duoc tai ban nhiéu lan. Pay 1a cong trinh khoa hoc gianh dwoc nhiéu giai thuong.
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Sach viét vé céc loai cay dung lam thude & Viét Nam, tinh vi cua cac loai dugc liéu,
cdng hiéu ciing nhu tinh @rng dung cua cac loai ciy d6 vao trong viéc chdm soc suc
khoe.

Cong trinh Cay thuac Viét Nam - trong hai, ché bién, tri bénh ban dau coa
lwong y Lé Tran Dic xuit ban nim 1997 day 1607 trang, la cudn sach duoc bién
soan cong phu, c6 tinh khoa hoc, tong hop kinh nghiém ding thuéc tri bénh caa céc
danh y nudc ta.

Pham Hoang Ho véi cong trinh db s6 Cay cé Viéet Nam (3 tap), Nxb Tré, nim
2003. Noi dung sach gidi thiéu dén ban doc thé gisi thuc vat ¢ Viét Nam.

Cong trinh Tim hiéu thw tich y diroc hoc ¢6 truyén Viét Nam (2009) cua Lam
Giang la cong trinh nghién ciru chuyén sau, tiéu biéu, hé thdng vé mang tu lidu viét
vé y hoc ¢6 truyén & nudce ta. Ngoai ra, con ¢é cac sach: Duoc liéu Viét Nam, Bo Y
té, Nxb Y hoc, nam 1978; Cay thuac Viét Nam, Vién dugc lidu, Nxb Khoa hoc ki thuat
Ha Noi, 1990; Duroc dién Viét Nam (tdp 1, tap 2, tap 3), in lan thir hai (1989, 1991, 1994);
Tur dién cay thuoc Viét Nam ciia V& Van Chi, Nxb Y hoc, ndm 1997; Tir dién y hoc
co truyén Han Viét Anh cia Tran Van Ky, Nxb Y hoc, 2000; Danh tir thugt ngiz y hoc
co truyén cua thay thude uu ta Nguyén Dt Poan, Nxb Y hoc, nim 2015.

Nhu vay, ngudn tu lidu thu tich Han Ném thao moc Viét Nam da tré thanh
van dé duoc gigi nghién ciru Han Nom ciing nhu gidi nghién ciu thao moc hoc Viét
Nam quan tdm theo nhiéu phwong dién. Tyu trung, c6 thé khéai quét thanh mot sé
linh vyc nhu di dugc trinh bay trén ddy. Tir sy nhan thie chung d6 vé nghién cau
thu tich thao moc Han Nom, dudi day chung toi s& di sau vao diém lai tinh hinh
nghién ciru Nam bang thdo méc, van dé tryuc tiép lién quan dén dé tai.

1.2. Tinh hinh nghién ctru cac cong trinh nghién ctru vé Nam bang thio

1.2.1. Nam bang thao méc - Vai nét vé tac gia

Tu lidu viét vé Tran Trong Binh rat it, théng qua sach Tim hiéu kho sach Han
NOm, tap 2, trang 56 cua cu Tran Vin Giap, chung t6i tim dugc thong tin quy gia can
ban vé cudc doi va sang tac cia ong:Bf i 4% (Tran Trong Binh) - tac gia cia Nam
bang thdo mgc tén that 1a Tran Vian Can (B 3L 3IT), tw HO Van (52 3X), hiéu Nguyét
Phuong (J #ifi). Ong con c6 tu 1a Nghién Nong (A ), tu Hai Mién (¥ %), tinh Hai
Hung cii. Theo Tran Van Giap trong Tim hiéu kho sdach Hdan Nom, tap 2, tr.56, ong

14

Formatted: Font: (Default) Times New Roman, 14 pt,
| Italic, Vietnamese




sinh nim Mau Ngo (1858), mat nam Mau Dan (1938), tho 80 tudi. Qué ¢ lang Tix O,
huyén Thanh Mién, tinh Hai Hung nay d6i 1a thon Tir O, x4 Tan Trao, tinh Hai Duong.
Ong 1a danh y cén dai xuit than trong mot gia dinh c6 truyén théng Nho hoc, dong
ddi Tran Vin Trir (Tién si tridu Lé). Nam Giap Ngo (1894), ong thi dd cir nhan nhung
khong ra lam quan. Ong sinh song tai qué nha, 1a nguoi hay chir, & néng thon day hoc
va nghién ctru thude. Do vay, Tran Trong Binh dugc biét dén 1a nguoi day hoc, nha
tho, y gia.

Sang tic ctia 6ng khong nhiéu, c6 thé ké nhiing tac pham chinh ctia ong 1a: 75
A Nam bang thao méc, Z2LI55% Thity Son thi tdp, LFE 4 Vin Uyén kim
hiku, E 5546 Quoc triéu thi tdp. Nam bang thdo méc 1a sach viét vé thao moc, noi
dung va dién mao sach chung t6i s€ gidi thi¢u cu thé & muc 2.1 trong chwong 2.

1.2.2. Nhitng cong trinh nghién ciu va ngidi thiéu Nam bang thdo méc

O binh dién rong, c6 kha nhiéu bai viét gisi thiéu chung vé thao moc nhu
“Cong dung quy ctia thao moc” trén dia chi web http://tratamduc.com/Kien-thuc-y-
hoc/hieu-ve-thao-moc.htm (truy cip lic 10h54 pm ngay 8.6.2021

Bai viét “Sy da dang cua thao dugc Viét Nam” cua Tién si Luong Y Phing
Tuan Giang ding trén trang web https://thaoduocthaibao.com/blogs/news/1-bai-viet-
mau (truy cap lac 11h03pm, ngay 8.6.2021) lai gigi thiéu su da dang cta cac loai thao
moc lam duoc liéu.

Bai viét “ Giai thiéu mot s6 sach Han Nom viét vé cay lam thudc & Viét Nam
va Trung Qudc”cua tac gia Pinh Thi Thanh Mai, dang trén Ky yéu Hoi thao québc
gia Nghién ctru va giang day Ngoai ngir ngdn ngitr Quéc té hoc tai Viét Nam, truong
Dai hoc Ngoai ngit, Pai hoc quéc gia Ha Noi, nim 2019.

Luan an “ Nghién ctru van ban Duogc tinh ca quat” chuyén nganh Han Nom,
Khoa Vian hoc, truong DPai hoc Khoa hoc X hoi va Nhan van, Dai hoc qudc gia Ha
Noi cia DPinh Thi Thanh Mai, nam 2020.
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O binh dién hep, di vao nghién ctu cu thé mot khia canh/néi dung nao d6
cua van ban Nam bang thao méc ¢ thé ké dén la:

Khoa luan t6t nghiép nam 2020 véi dé tai: “Nghién ctu tir ngir chi thao moc
trong Nam bang thdo mgc caa Tran Trong Binh” cua sinh vién Han Ném K40
Nguyén Thi Thay Linh. Va mét sé bai viét cua tac gia Dinh Thi Thanh Mai ¢ binh
dién nay :

1. Hoc chit Han, chit Ném qua nam thao moc” diang & Ky yéu Hai thao quac
gia Nghién c:zu lién nganh vé ngén ngi va giang day ngén ngiz lan thir V, truong
Dai hoc Ngoai ngit, Pai hoc Hué, nim 2019.

2. “Gi6i thiéu sach Han vin viét vé cdy lam thudc ¢ Viét Nam va Trung Qudc”
dang Ky yéu Hgi thao khoa hoc quéc gia Nghién civu va gidng day ngoai ngir ngén
ngir quoc té hoc ¢ Viét Nam.

3. “Tir ngit chi thao mdc va tinh tmg dung trong FH 5 A Nam bang thdo
mdc cua Tran Trong Binh” dang trén ki yéu Hoi thao qudc gia nghién ciru lién nganh
vé ngdn ngit va giang day ngon ngir 1an thir VI, trudng Dai hoc Ngoai ngit, Dai hoc
Hué, nim 2020.

4.“Tiép nhan Nam bang thdo méc duéi goc nhin vin ban hoc” dang trén Tap
chi Khoa hoc X& hoi Pai hoc Hué, ngay 1 thang 6 nam 2021.

5. “Nam bang thdo moc tir goc nhin van bdan hoc” dang trén Tap chi Han Nom,
nam 2021.

1.3. Nhén xét vé tinh hinh nghién ciru cac cong trinh nghién ciru vé Nam
bang thdao méc

Qua viéc diém lai khai quat cac cong trinh nghién ctru vé thao moc & binh
dién rong nhu trinh bay & trén, c6 thé thdy tinh hinh nghién ctru vé thio moc tir lau
da dugc gioi nghién cuu, nha khoa hoc, nha thuc vat hoc quan tdm, budc dau da thu
dugc nhimg thanh qua dang ghi nhan. Song, cac cong trinh d6 déu dimg & viéc
nghién ctru thao moc dudi gdc nhin cia nha thuc vat hoc, y hoc ) truyén; chua théy
cac cong trinh nghién ctru chuyén siu vé thao moc tir phwong dién vin ban Han
Nom.

O binh dién hep, nghién ctru vé thao moc qua thu tich Han Nom méi chi ding
lai & mot sb bai nghién ctru ctia chu nhiém dé tai. Tur thuc té nghién clru van ban
nay, chiing t6i cho rang, trudc ching toi, chua timg co bai viét, cong trinh nao viét
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vé Nam bang thdo méc. Vi thé, taic pham véan 1a mot trong s6 rat nhiéu thu tich Han
Nom 4n chira nhidu ham luong khoa hoc ma ngudi dwong thoi va ngudi ngay nay
can dung tdm di vao nghién ctru, khai thac nham két ndi tri thirc ciia ong cha véi
hién tai; trn trong thanh qua cua thé hé truge da gui gém déng sau 16p vo ngon tir
chtr Han, chr Nom.

Tiéu két chwong 1

Nhu véy, & chuong 1, chung t6i da trinh bay khai quat ngudn thu tich thao moc Han
No6m, tinh hinh nghién ctru cic cong trinh nghién ctru vé Nam bang thio méc, nhan xét vé
tinh hinh nghién ctru dé nguoi doc ¢6 cai nhin toan dién vé kho tang thu tich Han Nom viét
vé thao mdc, nhitng nghién ctru chuyén sau vé van ban. Thir nhat, viéc nghién ctru, gidi
thiéu ngudn thu tich Han Nom 1a cin thiét dé thiy duoc ngudn thu tich Han Ném néi chung
& nudc ta rat phong phu, da dang, ngudn thu tich Han Nom vé thao moc, duoc lidu ciing
vo cling phong ph, 1a diéu kién thuén loi trong viéc phong tri bénh, phat trién nganh y hoc
¢d truyén ¢ nudc ta. Thir 2, viéc nghién ctru vé cc cong trinh nghién ctru cic cong trinh
nghién ctru vé& Nam bang thdao moc, cb thé nhan dinh, vin ban nay trén thyc té con & dang
nguyén van, chua duoc gidi chuyén mén quan tim, ngoai trir chii nhiém dé tai véi mot sd
bai viét nghién clru vin ban & nhiing khia canh khac nhau: giéi thiéu khai quét van ban,
gidi thiéu cu thé cong dung cta thdo moc, tu nglr chi thao moc, cach tiép can, linh hoi gia
tri van ban, img dung cong dung ciia thao moc vio trong thyc tién... Trén co s& cac nodi
dung di trinh bay, chiing t6i rdt ra nhitng nhan xét cn thiét lam tién dé dé di vao nghién
ctru dic diém cia van ban trong chuong 2.
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CHUONG 2. NAM BANG THAO MOC - NHUNG VAN PE VE PAC PIEM
VAN BAN

2.1. Khdo sat van ban Nam bang thédo méc

2.1.1. Vé tén goi ciia van ban

Nam bang thao méc ( FiFEAR) 1a ngit Han Viét dugc ghép boi hai tir ghép
“Nam bang” va “thao moc”. Ca hai tir ghép nay déu quen thudc va khong la d6i véi
nguoi Viét. F (Nam) 1a phuong Nam, # (bang) 1a nudc; BiF (Nam bang) duoc
hiéu 1a nuéc Nam. HA (thao moc) ciing 1a tir ghép Han Viét: % (thdo) c6 nghia
1a cd, K (mdc) c6 nghia 1a cdy. Nhu vay, danh ngit #LAK (thao mdc) 1a cum danh
tir ghép chi chung cac loai cay co. Ca ngit F§FRE A (Nam bang thao moc) hiéu 1a
“cay cé nudc Nam”.

2.1.2. M6 ta van ban

FAFSEAR (Nam bang thdo méc) 1a mot vin ban Han Nom, hién dang dugc
lwu giir tai kho sach cua Vién nghién ctru Han Nom, gém hai tap « b T 4 -
Thuong ha nhi tap/Tap thuong va tap ha), ki hi€u A.154, kich c& 28x18, c6 106
trang. Ching t6i quy wéc: mat thir nht ciia trang 1 1a 1a, mit thir hai cta trang 11a
1b cho dén trang cudi cing 1a 100a, 100b. 6 trang ddu gdm bai vin tan, tya) khong
danh sb trang, nén so trang bat dau dugc tinh tir bai dau tién trong tap thuong cho
dén bai thir 100 trong tap ha.

Trang thi hai, mit thir nhét 13 bai tua, ca ngoi tai ning vin chuong cia tac gia
Nam bang thdo méc ciing nhu sy hiéu biét su rong cta ong.

Mé dau tap Thuong 14 bai ¥ Mai duoc dénh s trang 1a (—) bang chit Han
bén 18 trai ciia vin ban cho dén cay thir 100a ZZ (Thong). Mdi loai ciy duoc trinh
bay bang mét d€ muc, ¢ thé xem la mot tic pham. Nhu vay, Nam bang thdo méc la
mot van ban duoc tao nén boi nhiéu tac pham (100 tac pham).

2.1.3. Thong ké thao moc trong vin ban

Nam bang thdo méc viét vé 100 loai thiao moc nude Nam. Mdi loai dugc trinh
bay bang mot dé muc, thudng 13 1 trang hodc hon mét trang. Nhu vay, 100 loai cay
1a 100 dé& muc, dugc xép thtr tu lién tiép. Dudi day la bang danh muc céc loai cay
trong Nam bang thdo m¢éc dugc 1ap theo thu tu a, b, ¢ theo bang chit cai tiéng Viét.
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Tur bang danh muc trén, ching t6i tam nhan dinh: Tac gia sa“ip xép cac loai cdy co nudc
Nam trong hai tap thuong va tap ha tuong d6i don gian, tw do khong theo mét tiéu chi
nao. Nghia 14, ca tap thuong va tap ha déu gidi thi€u da dang céc loai thao moc tir cay
an qua, cay canh, dén cay léy g5, lam dugc lidu... Vi cach bb tri do, khi tiép can van
ban nay, ngudi doc thoai méi thudng thirc, tim hiéu, nhan biét thao moc ma khong cam
théy g0 bo, nang né. Nho vay, su linh hoi theo do6 dén mot cach tu nhién, hiéu qua hon.

Tuy nhién, dé tién theo ddi va sir dung, trude khi sap xép lai hé thong thuc vat
theo cac nhom, chung t6i dua ra cac khai niém vé cac nhom thao moc. Tur do, phan
thanh cac bang theo nhom cay dya vao chirc nang, cong dung cia ching:

Nhém thao moc luong thuc thyc pham cé 9 cay trong téng s6 100 loai cua
toan van ban, chiém 9 %. Nhom nay, hau hét cac loai cay dugc trong ¢ ving nong
thon nudc ta (Ha hoa — Lua, Thu hoa — Lia mua thu, Hic dau - Dau/dd den, Gidi
—Rau cai, Ca—Cay ca, Cu - Rau dlep) loai Tiéu mach — Lua mi va Dai mach — Lua
mach 14 loai cay trong c6 ngudn gbc ngoai nhap. Hai loai nay ngay duoc tréng ¢
c4c tinh mién ndi phia Bac nhu: Mu Cang Chai — Yén Bai, Cao Bang, Lang Son,
Son La—noi c6 diéu kién khi hau , thé nhudng phu hop cho su sinh truéng va phat
trién cua cdy Lla mach.
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Nhém thao mdc gia vi, duge li€u cod 11 cdy trong téng s6 100 loai thao moc,
chiém 10%. Pay 1a nhom thao moc duge dung lam gia vi va dugce liéu nhu tim udp,
hay an kém s& lam cho mén an ngon hon ddng thoi lai c6 cong dung chita bénh dugc
sir dung 1am dugc liéu dé phong, tri bénh.

Nhom thao moc lay gb c6 7 cdy trong tong sd 100 cay thao mdc, chiém 7%.
Nhom cdy nay gom nhiing loai cdy quen thudc co cong dung ly g 1am vt liéu dung
nha (rui xa nha, cira, twong rao) va cac vat dung gia dung khac (ban ghé, tu, ...)

Nhom thao moc cay canh c¢6 27 cdy trong tong s6 100 cdy thao moc chiém
27%. Nhom nay da dang vé ching loai va tuong ddi nhidu vé sb lugng. Trong do,
c¢6 loai cdy la cdy la cdy ban dia, co loai 1a ciy ngoai nhap/di cu. D ngudn gdc ctia
ching thé nao , nhom thao moc cy canh déu 1a nhimng loai cay khong xa la véi ngudi
Viét. O bt cir dau, chung ta cling c6 thé bat gap mot trong s6 loai thao moc nay. Sy
phong phti ciia n6 phan anh birc tranh thyc vat sinh dong ¢ nudc ta, gép phan tao
nén khong gian song trong lanh, thi vi.

Nhom thao moc 1a cac loai ciy khac ¢ 18 cay trong tong s6 100 cdy chiém
18%. Trong nhém nay, ¢ loai quen thudc (Phu luu diép —Trau khong, Tan lang —
Cay cau, Nhit - cay bong, Phat thu - Cay/qua Phat thu, Nit trinh — Cay x4u ho, Chir
- Cay dé/cay vo, Pa — cay da), c¢6 loai khong dugc nhidu nguoi biét (Vi du luong
— Cue nau, Quy dién tr - Qua mat quy, )

Tur cach phan loai trén, ching ta théy 1o su khac nhau vé mat s luong céc
loai thao mdc trong van ban.

Tiép sau viéc théng ké hé thong thao mdc, phan loai thao moc dua vao cong
dung, chiing t6i di vao nghién ctru tir ngit chi thao moc dé nam virng tir vung viét vé
thao mdc phan theo cac bd phan cta cay:Tir ngit chi ré, Tir ngit chi thdn, Tir ngit chi
la, Tur ngir chi hoa, Tir ngii chi qud, hat, cii.

2.2. Nhan xét vé mit viin ban hoc

2.2.1. Tinh hinh ngén ngit, van tw cia van bdan

Nam bang thdo mdc 1a van ban Han Ném: van tu Han va van tw Ném. Trong
d6, van ty Han chiém wu thé, van ty Nom xuét hién v6i s6 lugng khong nhiéu, nhung
1a su can thiét, quan trong thé hién y thirc tu ton voi cac vai trd giai thich, dan dién,
ca dao tuc ngt. Voén 12 loai van tu do nguoi Viét sang tao, chir Nom trong Nam bang
thao méc trd thanh vén tu liéu quy dé ngudi hoc co6 thé linh hoi, hoc tap van ty dan
toc mot cach sinh dong, hi€u qua. Chit Nom gop phﬁn vao viéc giai thich, dan dién,
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doan am, doan nghia, 13 cin cir dé khang dinh gia tri cia loai hinh vin tu nay trong
viéc chuyén dich tir Han sang Nom; khing dinh tai ning vin chuong cua Tran Trong
Binh. Phai 12 nguoi tinh thong ca Han va Nom, phai hiéu biét sdu rong vé cac loai
cay co, hoa 14, tac gia méi bién soan dugc Nam bang thdo moc chira dung nhidu tri
thirc gia tri dén vay.

2.2.2. Thé logi dwoc sir dung trong van bdn

Chung t6i xép Nam bang thdo méc vao thé loai tu sw/vin xudi tran thuat/vian
ban Han Nom. Uu diém cua thé loai nay |a thoai mai trong dién dat, khdng go b6
han dinh bai s6 cau sé chit. Vi 18 d6, Tran Trong Binh di Iya chon thé loai ty su/vin
xudi tran thuat dé gii thiéu vé thé gigi thao moc nude Nam cua nhidu vang, mién.

Viéc phat huy vu thé cta thé loai - mot trong nhirg bo phan ciu thanh vin
ban, gop phﬁn vao vigc gioi thi¢u cdy co nudc Nam thuan loi, gian don. Mot mét
néu duoc dﬁy du cac dic diém, tinh chat cong dung cia thao mdc. Mit khac, lai dé
dang bay to quan diém, suy nghi, tim tu cla tic gia.

2.2.3. Co cdu t6 chirc van ban

Nam bang thdo méc c6 co ciu td chirc vin ban don gian, thdng nhat xuyén
sudt toan bd thu tich. Mdi dé muc/béi/ph?m bat dau béng tén thao moc. Mdi dé
muc/bai trong van ban déu co kiéu két cau: gidi thiéu hinh dang ctia thao mdc + dac
diém cua n6 + dan dién xua tich cii + néu cong dung ctia thao mdc. Cur viy, tuan tu
cho dén loai thao moc thir 100. Cu trac gian don, dung luong vua phai thuén tién
cho viéc theo ddi, ndm bét ndi dung van ban.

2.3. Hé cac van dé vé ndi dung ciia viin ban

La van ban Han Nom viét vé thao mdc nén hé cac van dé noi dung cua tac
pham nay déu xoay quanh chi1 dé nay. Théng qua ngdn ngi vin ty Han, van ty Nom,
tac gia da 10ng ghép cac dir liéu vin hoc vao mot sd dé muc, giup cho viéc linh hoi
tri thirc vé thao mdc tré nén sinh dong, thuan tién. Trén co s& ndi dung phan anh,
chung t6i chia ra thanh h¢ cac van dé noi dung: vé thao mdc, thao duoc va vé van
hoc.

2.3.1. H¢ cdc van dé néi dung vé thao méc

Cay ¢06 ndi chung dugc goi la thdo mdc, thudc tham thyc vat sinh dong, da
dang & nudc ta. Trong Nam bang thio méc, chung t6i xép cac loai cdy an qua, cdy
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luong thuc thue pham, ciy lam canh, cay liy gb vao nhom goi tén 1a thao moc dé
nghién ctru v€ hé cac van dé ndi dung cua chung.

Nhitng van dé ndi dung vé thdo mdc la cac van de thugc nguon goc, tho
nhudng, vung mien, ddc diém, tinh chat, cong dung cua ching vdi thoi quen sinh
hoat cta con nguoi.

Xét vé ngudn gdc c6 thé thay phan 16n thio moc nudc Nam la cay ban dia
(gidng dia phuong — ngudn gdc dia phuwong) trong mot khu vuc nhét dinh, co rat it
thao moc du nhap (1 loai duoc dua tir bén ngoai vao khu vuc truyén thong ban dia
bang hanh vi cia con ngudi). Nhung khai niém cay ban dia c6 18 cling twong dbi vi
nhing cay du nhap da séng lau doi, di thich nghi va hoa nhap vai cac hé sinh thai
tu nhién va nhan vin ciing duoc xem 1a cay ban dia. Hiéu vay, dé thay 100 loai thao
moc trong Nam bang thao méc 1a 100 loai cdy c6 nudc Nam.

HERR/Long Nhan/Cay Nhan, 7 k%/Lé chilcay Vai, 2 /Ba tiéu/cay Chudi, 1
INa/cdy Na, #ii/Da/cay Dira, 7 /Gia/cAdy Mia, ¥ /Cam/cdy Cam, #%/Quat/Cay
Quat... 1a nhitng loai cdy dn qua ndi tiéng cua timg ving mién.

CO6 thé thay, hé van dé noi dung vé thao moc dé cap chia yéu dén hinh dang,
ddc diém, tinh chat va cong dung cua cay. Tac gia chon nhimng dic diém riéng
ciia mdi loai dé gisi thiéu, gidp cho viéc nam bat dé dang, ghi nhé vi thé ciing
tot hon. D6 1a wu diém cua Tran Trong Binh khi bién soan Nam bang thado méc.
Viét vé thao moc nhe nhang, khong 6m dém, cach viét tran thuat giong nhu 15i
ké, chan that moc mac, an chira trong d6 1a phong tuc, théi quen, nép nghi, nép
cam cua con ngudi. Nho vay, tri thie thao moc cir dan dan thim siu vao trong
tam tri cia doc gia tu khi nao khéng hay.

2.3.2. Hé cac van dé ngi dung vé thdao duoc

H¢ cac van dé€ ndi dung ve thao dugc cia Nam bang thdo moc chu yéu ndi ve
tinh néng cda cdy cé nudéc Nam cd cong dung phong, tri bénh c6 thé ché bien 1am
thuodc.

Thdo duoc dung la 1a loai thao dugc dung 14 ciia thao mde lam dugc li€u chita

bénh. Trong van ban, ciy cé 14 dung lam dugc liéu céd thé ké dén nhu: “£#F Tu
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t6/Cay Tia t6, it Kinh gi¢i/Cay Kinh gioi, L% Hong Bi/Cay Quit hong bi, §&
Chi/ Cay danh danh, B Hoe/Cay Hoe. ..

Thao dugc dung qua 1a loai thao mdc céd qua dugc str dung lam dugc liu nhur:
ML Lam Cam/qua Tram, F.B&/Ngii Liém, ZE/ly/ cay Man , FL Le, ...

Thao dugc dung hoa la loai thao moc c¢6 hoa dugc dung lam duoc liéu tri bénh
nhu: 3§/Clc/hoa Clc, #fi/Ditu/hoa Buai, A& /Moc can/hoa ram but,

Tim hiéu 100 loai thio mdc trong Nam bang, chung t6i thiy rang mdi loai c6
dic tinh riéng du ban than mdi loai déu mang trong minh nhiéu cong dung. Pic tinh
thdo dugc 1a mot trong nhiing codng dung quy cta thao mdc cua nudc ta. Ching ta
can nam dé khai thac thé manh cua ching vao trong viéc cham soc doi séng sirc
khée cho con nguoi.

2.3.3. Hé cac van dé ngi dung vé van hoc

Céc van de€ ndi dung vé van hoc ciia Nam bang thao méc c6 thé ké dén 1a viéc
sir dung cac dit liéu van hoc: chu d¢, thé loai, két cau, cach dan ca dao, tuc ngit, dong
dao, c6 ngti, dién tich dién co, tho qudc am vao trong van ban.

Trude hét, phai khang dinh Nam bang thdo méc 1a tac pham/van ban/thu tich
Han Nom, cé d::iy du céc tiéu chi v& mat van ban hoc; ¢ co ciu td chuc chit chg,
hoan chinh v& hinh thire, tron ven vé ndi dung. Tac phém, du ndi dung chu yéu viét
vé 100 loai thao moc nudc Nam nhung cach dan dung cac chét liéu ctia van hoc lam
cho tac pham nay c6 ndi dung phan dnh vé cac van dé vé van hoc.

Chu dé phan anh cta Nam bang thdo mdc 1a cay c6 nudc Nam. Vi viy, toan
van ban xoay quanh van dé nay.

Céc thong tin vin ban phan 4nh cho thiy tic gia 1a ngudi co kién thirc sau,
rong vé nhiéu linh vyc. Mdi bai ong gidi thiéu déu c6 dung lugng khong dai néu
khong mudn noéi 1a rat ngén (khoang mdt hoac ntra trang, rat it khi hon 1 trang, 2
trang) nhung ¥ nghia van day du, sau sdc. Phai ching d6 1a 1i do 1am nén hé van dé
n6i dung vé vin hoc phong pht cho cudn cdm nang thdo moc nudc Nam cia tac gia
ho Tran.

Tiéu két chwong 2
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Nhu vay, chuong hai da di vao khai thac cic phuong dién vé khao sat van ban:
Khao sat tén goi, md ta vin ban giup ngudi doc hinh dung vé cac dic diém ciia Nam
bang thdo méc, thdng ké cac loai thao mdc, phan loai chiing theo cong dung. Trén co
s¢ d6 di dén nhan xét vé mit van ban hoc ciia vin ban qua cic goc d6 ngon ngit, van
tu, thé loai va co cdu t6 chirc cua van ban. Sau cung di dén hé théng cac van dé noi
dung c6 trong vin ban. Mdi tiéu muyc 14 sy boc tach, nghién ctru can trong di kém minh
chimg duoc trich din tir vin ban. Tir nhimg dic diém nay, chung t6i ¢ thé khing dinh
nhiig gié tri trdn quy ctia vin ban. Nhiing gia trj dy 1a gi s& dugc trinh bay cu thé trong
chuong 3.
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CHUONG 3. GIA TRI VA CONG DUNG CUA NAM BANG THAO MQC

O chuong nay, chung toi di vao nghién ciru gié tri va cong dung cua Nam bang
thao moc trén cac phuong dién: gia tri cia van ban va gia tri cua thdo mdc.

3.1. Gia tri ctia van ban Nam bang thdo mjc
3.1.1. Gia tri véphu‘o‘ng dién van ban hoc, van tu hoc

Nam bang thdao moc 1a mot tu li€u gid tri luu gitt tri thiuc Han Nom hitu ich,
co gia tri vé mat van ban van tu: van tu Han va van ty Nom.

vé phwong dién van ban hoc, Nam bang thdo mdc hoi du cac yéu td cia mot
van ban hoc. Vi thé, thu tich nay co gia tri vé mit van ban.

vé phwong dién van ty hoc, Nam bang thdo moc co thé xem 1a cuén tu dién
thao moc thu nhd & mat pham vi s6 lwong nhung lai kha chi tiét diy du vé mat miéu
ta hinh thai dic diém, tinh chét, cong ning. Chinh vi vay, nguoi doc c6 thé sir dung
van ban nay lam cong cu dé hoc tap chit Han dudi goc do:

Hoc tir vung thong qua danh muc thao moc, tue ngiv chi thao moc, Hoc vé ngir
phdp chix Han, c6 kién thirc vé 1é kiéng hiy

Vian tu Han duoc viét chan, 13, 12 van tu chinh trong Nam bang thdo méc. Tu tén
€01 clia van ban, tén goi cia cac muc/bai trong van ban, dén ndi dung cia mdi muc/bai
déu st dung Han tu. Qua do, nguoi doc dugc biét thém tén goi Han van, dic diém, cong
dung cua thao mdc; gop ph?m vao viéc nang cao tri thirc Han tu, tri thirc vé thao moc.
Vin ty Nom duoc 16ng ghép vao vin ty Han vin c6 cong dung giai thich, 1am rd
nghia cho tir Han. Xét vé dic diém cau tao, qua thong ké, chung t6i thay chit Nom
duoc st dung ca theo hai cach: chit Nom muon (chit Nom phai sinh) va chit Nom ty
tao (chir Nom tao sinh). Pay duoc xem 1 cir liéu gop phan vao viée gitip ngudi doc
tim hiéu vé nién dai cua véan ban.

3.1.2. Gid tri vé mat van hoc

Nam bang thao méc 14 van ban c6 gia tri v& mat vin hoc, biéu hién qua dé tai,
chu d&, ngdn ngit, két cau, thé loai.

D4 tai ctia van ban 1a cay c6 nudc Nam. Nam bang thdo méc di sdu gidi thiéu
thé gidi thao mdc ¢ nudc Nam da dang vai nhiéu chiing loai, cong dung. Mdi loai
cdy la mot chii d&& dugc Tran Trong Binh gidi thiéu nhitng thong tin cin ban vé tén
goi, hinh dang, noi trong, tic dung... Ngon ngit sir dung trong vin ban chii yéu la
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chir Han, diém xuyét mot sé cdu ca dao, tuc ngit, thanh ngit, ddng dao bang chi
Nom.

Két ciu cua vin ban rd rang. Bai thir nhat, bai thir hai cho dén bai thir 100
trong duong voi mdi bai 1a mot loai thao moc. Nhin vao két cau (su bd tri sip xép)
nay, ching ta thay day 1a su sap xép tu do khong theo tiéu chi nao. Day vira la diéu
thuan lgi vira 1a diém han ché cho nguoi doc khi phan loai thao mde.

Nam Bang thdo moc dugc viét bé“mg thé van xudi tran thuat — mot thé loai phé
bién trong van hoc viét. Uu diém ctia thé loai nay 1a cho phép ngudi viét c6 thé thoai
mai trong dién dat, khong bi go bo vé mit cu chir, thu phap nghé thuat. Nho vay,
tily vao dic diém, tinh chét, cong dung ctia mdi loai cdy, tic gia trinh bay dung luong
ngén, dai khac nhau.

V6i nhitng biéu hién néu trén, chung ta chic chin c6 thé khiang dinh Nam
bang thdo méc 1a van ban c6 gia tri vé mat van hoc. Khai thac vin ban & phuong
dién nay, s& mé ra nhiéu didu tha vi d6i voi nhimng ai yéu thich Tran Trong Binh.

3.2. Cong dung cia Nam bang thdio méc

100 loai thao mdc dugce gidi thi€u trong van ban la nhiing thdo mdc phé bién,
quen thudc ciia cac viing, mién & nudc ta, xét vé cong dung c6 thé phan thanh cac nhom:
thao mdc lam luong thuc thuc phém, thao moc lam duoc liéu, thao moc 1éy g0, lam
canh.

3.2.1. Thdo méc lam lwong thiee thwe pham

Trong Nam bang thdo mgc, cac cay thuoc nhém thao moc lam lwong thyc
thuc phdm c6 s6 lugng 16n ... ( cdy), 1a nhitng cy quen thudc, duge nhan dan trong
nhiéu trong vudn nha hodc ngoai dong ruong. Céc loai cdy nay c6 cong dung ding
lam lwong thuc thyc phdm cho con ngudi hodc cho gia stc, gia cAm. Y thire duoc
vai tro, tAm quan trong cta nhom cay luong thuc trong viéc cung cdp ning luong
chinh dé duy tri sy séng, Nam bang thdo méc da dé cap dén cay laa (Ha hoa, Thu
hoa), laa mi, lia mach (Tiéu mach, Pai mach) — mot trong s6 4 loai cay luong thuc
chinh cua Viét Nam.

Nhom cay thuc pham duoc nhic dén trong Nam bang thdo méc dau tién la
céc loai dau (B 5 Hac daw/Pau/dd den, #% 5. Luc daw/ Dau/Dd xanh). Ca hai loai
nay thudc vao mot trong 4 loai lwong thyuc chinh, hai trong 5 loai ngii c6¢ ¢ nudc ta.
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Chung duoc sir dung lam thuc pham nhu nau canh, niu che, niu chéo hoac lam gia
cung cép dinh dudng cho con ngudi.

3.2.3. Thdo méc ldy go, lam canh,

Thao moc iy gd 1a loai thao moc than gd, thuong 1a ciy lau nam, gd cia
chung duoc sir dung 1am nguyén vat liéu trong xdy dung, ché tao d6 dung phuc vu
doi sdng cta con nguoi. Trong Nam bang thdo mée, thao moc 14y gd ¢ EkAk Thiét
lam/cay gb Lim, 4 Bach/cdy gb Bach, [ ## % Ba la mat/cdy mit, £l Khd
luyén/cay gb Xoan...

Cay canh 1a loai cay, hoa c6 cong dung thudng ngoan. Cay canh trong Nam
bang thao méc c6 Liéu/cay liéu, HF Mai/cdy Mai, # Hué/cay hoa Hué, # Lan/cay
hoa Lan, 4% Cuc/ciy Clc, Xanh/cay Xanh, [LI7& Son Tra/cy Son tra, 5F K& Quan/
Hoa mao ga, &~ 37 Oanh bt 1ap/Cay Xuong rong, ... Qua quan sat, nhiing loai
cdy canh thudng dugc ngudi ta trong trong chiu/bdn dé thuong ngoan.

3.3. Pé xuit, kién nghi

Dé phat huy i da gia tri ciia van ban, tmg dung cong dung cua thao moc nude
Nam véo khoa hoc va thyc tién, ching t6i dua ra mot vai d& xuat nhdm mé ra nhimg
hudng nghién ctru méi cling nhu van dung mdt cach hiéu qua nguén thao moc hién co
O nudc ta.

- Phién 4m, dich nghia gidi thiéu toan b vin ban dé cong bd xut ban;

- M6 rong nghién clru van ban theo huéng tng dung;

- Khai théc céac dit liéu van hoc gop phan chimg minh tai ning vin chuong
cua tac gia gop ph?in vao viéc hoc tap, linh héi tri thire Han ty, Nom tw, tri thirc vé
thao moc, duoc liéu, van ban hoc, van hoc, lich su...;

- Phén loai thao mdc theo cong dung ciia chiing dé khai thac triét dé cong ning
cua thdo moc (thao mdc dung lam lwong thyc thuc phém, thao mdc dung lam dugc
liu, thao mdc dung lam thyc phérn chirc néng...); so sanh dbi chiéu dac diém, tinh
niang cua thao moc phuong Bic véi thiao moc phuong Nam dé co ké hoach trong
viéc trong, di€u che, xuat nhap dugc liéu;

- Cb6 ké hoach khai thac, ché bién, mé rong md hinh tréng thao moc nham
nang cao hiéu qua kinh té, tranh tinh trang ling phi tai nguyén dit va thiéu ngudn
duoc liéu;
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- Néng cao cong tac tuyén truyén dé ngudi dan y thirc hon trong viée sir dung
thdo mdc vao phong va tri bénh;

- Nang cao nhén thtc cua thé hé tré doi voi di san Han Nom noéi chung va
Nam bang thdo méc néi riéng tu do6 tran trong, can trong trong nghién curu, giai doc,
khai thac gia tri ctia thu tich Han Nom; gop phan vao viéc két noi qua khir véi hién
tai, giup nguodi nay hiéu, giao Iuu voi ngudi xua qua mach ngudn tri thic.
Tiéu két chwong 3

Nhu vdy, chuong 3 1a chuong di vao nghién ctru gia tri ctia van ban, khai thac
céc gi tri vé phuong dién vin ban hoc va cong dung ciia thao moc dé c6 co s¢ dua
ra nhimg dé xudt kién nghj trong nghién ciru, img dung. Vé phuong dién vin ban,
can tiép tuc di sau tim hiéu, khai thac dic diém van ban, ngon ngit, van ty; dir liu
vin hoc duoc dan dung trong Nam bang thdo méc. T d6, nang cao y thirc trong viée
gin giil, bdo quan, gi6i thidu, cong bd thur tich. V& phuong dién cong dung cia thao
mdc ngoai viéc ndm duoc nguén géc, ddc diém, tinh nang cua ching dbi vai doi
sdng can dic biét chu y dén phuong thirc trong, khai thac va ché bién thao moc nham
mang lai hiéu qua sir dung va hiéu qua kinh té cao nhat.
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KET LUAN

Nghién ciru ddc diém cia vin ban Nam bang thdo méc (Tran Trong Binh),
chung t6i da trién khai cac ndi dung trong 3 chuong cua dé tai. Chuong 1 1a chuong
di vao gidi thiéu téng quan tinh hinh nghién ctru. Chuong 2 13 chuwong di sau khao
sat nhimg van dé vé dic diém van ban. Chuong 3 1a chuong khai théc cac gia tri ciia
van ban va cong dung cta thdo moc, dé xuét kién nghi. Mdi chuong c6 vai tro, nhiém
vu khac nhau, nhim muc dich giai quyét tot yéu cau cua dé tai dit ra. Trong qué
trinh thyc hién, chung t6i rit ra nhitng két luén sau:

1. Nam bang thao méc 1a van ban Han Nom viét vé 100 loai thao moc nude
Nam cua Tran Trong Binh, la mot trong ) nhing thu tich Han Ném c6 dﬁy du cac
tiéu chi ctia vin ban hoc (tén vin ban, tac gia, nién dai) chua duoc giai ma, cong bd,
gi6i thiéu. Nhitng cong trinh nghién ctru vé thao moc dén thoi diém hién tai ngay
mot ting vé mit sd lugng va chét lugng, nhung truc tiép nghién ciru vé van ban nay
thi van con it. Chu yéu, cac bai nghién ctru vé Nam bang thdo méc méi chi gi6i
thiéu mot vai phuong dién cu thé cia viin ban. Chinh vi vy, c6 thé xem d¢é tai Nghién
citu ddc diém van ban Nam bang thao mée (Tran Trong Binh) 14 c6ng trinh dau tién
nghién ciru & pham vi rong vé vin ban giau gia tri nay.

2. Cac dic diém vé& mit van ban ctia Nam bang thio méc 1a nhimg van dé khao
sat van ban nhu tén goi, cAu trac, md ta van ban, hé cac van dé vé van ban hoc va hé
cac van dé vé van hoc. D6 13 can cir dé khing dinh gid tri ciia vin ban dong thoi thé
hién sy hiéu biét sau rong vé thao mdc va tai van chuong cua Tran Trong Binh.

3. Gia tri cua Nam bang thdo méc duoc ghi nhan trén hai phuong dién: van
ban va cong dung cta thao mdc. Nhitng ai yéu thich van ty Han, vin ty Nom, s€ hoc
tri thirc vé vén ty qua tén goi thao mdc, tir ngit chi thao moc, ngit phap chir Han cin
ban cung cac kiéu loai chir Ném. Viéc dan dung thanh ngtt, tuc ngit, ca dao, dién
tich - dién cb, giup ich cho viéc tiép nhan vin ban va khai thac gia tri cta cac dit
lidu van hoc trong vin ban. Trén co s& d6, nim duoc cong dung ciia 100 loai thao
mdc nude Nam da dang phong pht vé chiing loai, phan bd ¢ nhiéu ving, mién khac
nhau dé sir dung thao mdc va khai thac cong ning cua chung duoc triét dé nhat.

4. Pua ra nhitng d& xuét, kién nghi nhiam phat huy tbi da gia tri van ban, Gmg
dung cac cong nang ciia thao moc vao viée phuc vu doi séng sinh hoat ciia con ngudi
(nhu cAu vé luong thuc thuc phém, nhu cAu vé khai thac ché bién gS, duoc liéu, nhu
cau vé hoa, cdy canh, cham soc sirc khoe tinh than, canh quang maéi trudng sdng...).
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M&i dé xuat 1a mot giai phap gop phan vao viéc nang cao ¥ thirc giit gin, bao quan
thu tich Han Nom — Nam bang thdao méc; y thiic coi trong, gin gili cay cd trong vuon
nha, co quan, trudng hoc, xay dung cac mo hinh trong thao moc theo cong dung dé
vira c6 moi trudng séng xanh — sach — dep vira c6 thé sir dung vao viéc phong, tri
bénh, gia thanh ha, tién dung; & mdt khia canh nao d6 viéc lam nay chéc chin mang
lai hiéu qua kinh té.

5. Thyc hién dé tai Nghién citu ddc diém van ban Nam bang thdo méc (Tran
Trong Binh), chung t6i c6 diéu kién tim hiéu, nghién ctru vin ban qua nhiéu binh
dién. Nho vay, nhitng phat hién va dy dinh nghién ctru méi duge dit ra. Do 1a nghién
ctru Nam bang thao m¢c trong hé van ban Han Nom viét vé thao mdc; Mo ta, gioi
thiéu danh muyc thdo mdc nude Nam trong thé ddi sanh voi thao moc trong Durgc
tinh ca quéat hay Tdng bé phu chi nam nhi thdp ngii vi; Khai thac thé manh cua thao
mdc trong Nam bang thdo mgc trong phat trién kinh té, vin hoa, chim soc strc khoe;
Hiéu qua cua viéc hoc tap tri thirc Han ty, Nom tu trong Nam bang thdo moc ...
Nhimng dinh huéng nghién ctru nay di dang va tiép tuc thoi thuc chung toi trong
tuong lai. Qua déy, chiing toi hy vong s& nhin dugc sy quan tim nhiéu hon cua cac
nha khoa hoc, nha nghién ctru, nha thuc vat hoc, cac chuyén gia Han Nom. .. ddi voi
Nam bang thdo méc va nhitng huéng nghién ciru méi vé thu tich nay.

Tuyu chung lai, v&i nhitng gia tri an tAng, Nam bang thdo méc co thé xem 1a
cAm nang — cudn sd tay vé thao moc, tir vung chit Han, cht Nom, mét trong nhiing
di san thanh van, minh chung van hién, két tinh tri thic cia cha ong, mach nguén
két ndi qua khir voi hién tai can duoc gin giit, bao quan va gidi thiéu dén quang dai
quan ching.
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